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TATIGES MITLEID

In dieser Ausgabe des CLAIM-News lesen wir Uber
das .Mit-Leiden” und aus welcher Quelle es ent-
springt. Jesus selbst hat sich immer wieder von den
Noten der Menschen berihren und bewegen lassen.
Aber dabei ist es nicht geblieben; er hat seine Liebe
immer tatig werden lassen - auf sehr unterschied-
liche Art und Weise.

Als seine Nachfolger sind auch wir gefordert, uns
immer wieder von den Noten unserer Mitmenschen
bewegen und berihren zu lassen - und nach Wegen
zu suchen, dieser Not zu begegnen. Das kann sehr
verschieden aussehen: manchmal ist ganz prak-
tische, materielle Hilfe gefragt, manchmal braucht
es einfach ein ermutigendes, trostendes Wort, eine
liebevolle Umarmung oder eine beruhigende Berih-
rung. Und manchmal ist ein mutiges, befreiendes
Gebet das Richtige (lesen Sie Beispiele dazu in den
verschiedenen Erlebnisberichten ...

Egal ob in der Mongolei, in Brasilien oder hier bei
uns in der Schweiz: unser Mitgefihl, das nicht bei
einem Gefluhl bleibt, sondern zur Tat wird, ist ge-
fragt!
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CHRISTLICHER ETHOS

UND DAS KONKRETE MITLEIDEN

Friedrich Nietzsche hatte schon recht, als er
sagte, Mitleid sei eine christliche Erfindung.
Nicht, dass Andersglaubige nicht mitfiihlend
waren, aber man sah friher und teilweise
heute noch mancherorts in den Kranken,
Schwachen und Behinderten vor allem von
den Gottern Geschlagene, mit denen man
sich am besten nicht allzu sehr abgab, um
nicht die Gunst der Himmlischen zu ver-
lieren. Dagegen galten schon im Alten und
vor allem aber im Neuen Testament Arme,
Kranke, Kriippel als Freunde Gottes, welche
Jesus glicklich preist! Mehr noch, man be-
gegne in diesen Menschen ihm - dem Sohn
Gottes - selbst. Zweifellos macht diese Hal-
tung, diese hingegebene Liebe an die Schwa-
chen, das Christentum ungemein attraktiv.
Aber vor allem ist es Anspruch an unser
Christsein heute noch mehr denn je, mit all
jenen mitzuleiden und Mitgefihl auszudri-
cken, die Not leiden und bedurftig sind - und
das unabhangig ihrer Gesinnung und Werte,
weil sie seit eh und je und fir immer Freunde
des Hochsten sind und deswegen unter sei-
nem besonderen Schutz stehen.

Darum stehen wir Notleidenden praktisch
bei, leiten Mittellose zur Selbsthilfe an und
schenken Hoffnungslosen neue Lebensper-
spektive. Die nachfolgenden Berichte dru-
cken diese christliche Gesinnung aus.
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EMPATHISCH SEHENDE HANDE

Blindheit ist nicht eine Frage der physischen
Sehkraft. Das bringt das Leben der 64 Jahre
alten Ayurzana zum Ausdruck, welche blind
auf die Welt gekommen ist und sich nicht nur
ohne Augenlicht durchs Leben schlug, son-
dern drei Kinder alleine aufziehen musste,
da ihr Mann in jungen Jahren einer unheil-
baren Krankheit zum Opfer fiel. Selbst die
zahlreichen Schicksalsschlage wahrend
ihres Lebens vermochten der aufgeschlos-
senen und im Blindenheim wohnenden Frau
ihre Frohlichkeit und Frische zu rauben. Sie
ist sehr unterhaltsam und empathisch. Be-
reits in jungeren Jahren hatte sie die Gele-
genheit, sich unter Anleitung von japanischen
Masseurinnen entsprechend ausbilden zu
lassen. Seit dieser Zeit massiert sie mit viel
Fingerspitzengefiihl und Empathie zahllose
Menschen. Obschon sie nichts sieht, nimmt
sie Uber ihre Hande wie von «Zauberhand»
Verhartungen und Verspannungen wahr
und lost diese mit den richtigen, losenden
und beruhigenden Berihrungen.

Ayurzana kann unmoglich von der staatli-
chen Invalidenrente und den Einkilinften ihrer
Massagen leben, darum ist sie regelmassig
bei den von CLAIM organisierten und durch-
gefihrten Speisungen dabei und bekommt
zusatzlich regelmassig Lebensmittel und
Kleider, um so einigermassen wirdevoll al-
tern zu durfen.




ScHLECHTE KARTEN FURS LEBEN

Oyungbileg ist in armlichen Verhaltnissen
aufgewachsen; ein Leben, das aus Entbeh-
rungen und Verzicht bestand. Zusammen mit
ihrer Mutter und ihrem Bruder schlugen sie
sich mehr schlecht als recht von einem Ort
zum anderen durch ohne festen Wohnsitz.
2007 verhalf CLAIM der rast- und heimat-
losen Kleinfamilie zu einem eigenen Zelt und
einer Bleibe in einem Gerdistrikt.

Zwischenzeitlich ist Oyungbileg Frau und
Mutter von finf Kindern im Alter von ein-
jahrig bis zehn Jahren. Obschon die heute
31jahrige nur die Sonderschule besucht hat,
konnte sie Kochin lernen und arbeitet aktu-
ell von Zuhause aus, indem sie mongolische
Spezialitaten vorbereitet und diese dann an
Imbissstande zum frisch Zubereiten weiter-
verkauft. Ihr einjahriger Sohn ist blind gebo-
ren und hat damit schlechte Karten fiirs Le-
ben wie damals Oyungbileg als Kind.

Anders als bei uns gibt es keine Einrich-
tungen, die korperbehinderte im Allgemei-
nen und blinde Kinder im Besonderen fordert
und unterstitzt. Aus diesem Grunde steht
CLAIM in die Bresche und hilft Oyungbileg
und ihrem Kind mit Hilfsgttern jeglicher Art
und zwischenmenschlicher Warme. Auch

wenn die Zukunft fir Oyungbilegs blindem
Sohn ungewiss sein mag, so dirfen wir doch
darauf vertrauen, dass Gott personlich die
Lebenskarten neu zu mischen vermag, wo-
bei CLAIM Mitverantwortung tragen und wei-
terhin einen konkreten Beitrag leisten wird.
Darauf vertraut auch Oyungbileg und diese
Kraft bezieht sie tagtaglich aus ihrem Glau-
ben an Gott fir sich und ihre ganze Familie.

JESUS BEGEGNET
EINER LANDARZTIN

Im dussersten nordwestlichsten Winkel der
Mongolei, in der Huvsgul-Provinz in einer
Senke, die zehnmal grosser als das Schwei-
zerische Mittelland sein dirfte, lebt Tsetseg-
maa. Sie ist in dieser Uppigen und wasser-
reichen See- und Weidelandschaft, umgeben
von felsigen Gebirgsziigen, aufgewachsen.
Die heute 63Jahrige lebte ihr ganzes Leben
in Renchinlhumb, einem Provinznest mitten
im Schamanenland, ausgenommen wah-
rend ihrer Studienzeit an der medizinischen




MONGOLEI

Fakultat in Ulaanbaatar. Die Mutter von drei
erwachsenen Kindern praktizierte bis zu ih-
rem Rentenalter als Landarztin.

Trotz ihres Berufes hatte Tsetsegmaa nicht
nur Glick in ihrem Leben. Mit den Mannern
war es so eine Sache und auch die Kinder be-
reiteten ihr immer wieder mit ihren Eskapa-
den Magenschmerzen und gesundheitliche
Probleme. Sie suchte deshalb jahrelang ver-
geblich Hilfe bei den Lamas und den Scha-
manen. Zunehmend fihlte sie sich bedrickt,
so dass sie glaubte, von bosen Geistern be-
seelt zu sein. Getreulich ging sie trotzdem
ihrer Arbeit als Medizinerin nach, kimmerte
sich um die Gesundheit der landlichen Be-
volkerung, aber selber wurde sie immer
kranker und deprimierter. Niemand konnte
ihr helfen bis zu jenem Tag, als ihr mongo-
lische Christen von Erdenet von Jesus und
seiner befreienden Kraft erzahlten. Sie bo-
ten ihr das Gebet an und Tsetsegmaa sagte
bei sich, bringt’s nichts, so schadet’s ja wohl
auch nichts. Aber zu ihrem grossen Erstau-
nen, sagt die umtriebige Seniorin, sei ihr tat-
sachlich Jesus freimachend begegnet. lhre
Bedriicktheit und ihre Angste, welche sie
jahrelang gegeisselt und seelisch gefangen
genommen hatten, seien wie weggeblasen

gewesen, und seit da habe sie auch innerlich
Ruhe gefunden. Das habe ihr Leben schlag-
artig und nachhaltig verandert.

Nicht dass die familiaren Probleme alle ge-
lost gewesen waren, das nicht, aber sie habe
dank der Hilfe von Jesus einen gangbaren
und versohnten Umgang damit gefunden.
Und sie sei froh, dass ihr das geistliche Riist-
zeug bei der CLAIM-Schulung mit auf den
Weg gegeben worden sei, was ihr jetzt auch
sehr helfe in der Gemeindearbeit. Tsetseg-
maa leitet die kleine christliche Gemeinde
in Renchinlhumb und betreibt daneben ein
kleines Gastehaus, das vor ihrem Rentenal-
ter ihr Sohn geleitet hat. CLAIM unterstiitzt
die Gemeinde mit Hilfsgitern und fachlichem
Wissen bei Selbsthilfeprojekten.

Obschon es alles andere als einfach ist,
in diesem stark schamanistischen Umfeld
Christ zu sein, gelingt es der ehemaligen und
sehr beliebten Landarztin, die wegen ihres
Glaubens vom Mann verlassen wurde, offen-
sichtlich, die Frohbotschaft der befreienden
und versohnenden Kraft Gottes den bediirf-
tigen Menschen in diesem abgeschiedenen
Ort am Ende der Welt nahezubringen.




ENTLASTUNG UND MOBILITAT
DANK ROLLSTUHL

In der Mongolei gibt es Uberdurchschnittlich
viele gehbehinderte und gelahmte Kinder. Da
von staatlicher Seite keine praktische Hil-
fe und Zuwendung zu erwarten ist, schenkt
CLAIM diesen Kindern besondere Aufmerk-
samkeit, wie die zwei folgenden Beispiele
verdeutlichen:

Und da ist einerseits der 11jahrige Junge von
Tumenulzii, der auch seit Geburt gelahmt ist.
Die alleinerziehende Mutter von drei Kindern
ist auf sich alleine gestellt und muss sich zu-
dem um ihren behinderten Sohn kiimmern.
Ein mehr als entbehrungsreiches und kraf-
teraubendes Leben, das die Mitdreissigerin
fristen muss. Ohne offentliche Hilfe hatte sie
keine Chance auf Erleichterung.

Da ist anderseits das Schicksal des Sohnes
von Zolzaya, welcher aufgrund einer medi-
zinischen «Schlamperei» sein ganzes Leben
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lang auf Hilfe angewiesen sein wird. Es kam
zu einer Frihgeburt und obschon dringende
medizinische Versorgung angezeigt gewesen
ware, hat man die frischgebackene Mutter in
ein anderes Spital geschickt. So ist zusatz-
liche Zeit verloren gegangen, was zu Kompli-
kationen und letztlich zu Lahmung von Han-
den und Beinen beim Neugeborenen fiihrte.
Spezifische Betreuung und Forderung durch
den Staat oder heilpadagogischen Einrich-
tungen ist hier Fehlanzeige.

Darum ist CLAIM bemiiht, solchen und ande-
ren Familien mit gehbehinderten Kindern mit
Rollstiihlen, Gehhilfen und Rollatoren prak-
tisch unter die Arme zu greifen und sie zu
stitzen. Eine kleine und doch sehr effektive
und entlastende Hilfe, welche fiir die heraus-
geforderten Mitter einen extrem grossen
Unterschied in ihrem Alltag macht.




HeLFeNDE HANDE

Wir besuchten wieder mal ,unser” Indianer-
dorf. Die Reise per Auto war problemlos und
im letzten Stadtchen informierte ich die Leu-
te im Dorf von unserer Ankunft. Nachdem
wir die gelandegangigen Reifen aufgezogen
hatten, ging es los in den Urwald. Als wir
am Flussufer ankamen, erwartete uns der
Hauptling schon mit seinem Kanu. Wir park-
ten unser Gefahrt unter einem Baum und
stiegen ins Boot. Nach einer dreistiindigen
Kanufahrt kamen wir wohlbehalten an.

Alle freuten sich uber unsere Ankunft. Aber
unser Haus war vollig verschmutzt. Einige
Frauen entschlossen sich deshalb, Maria zu
helfen und kamen mit ihren Besen. Madchen
gingen mit ihren Eimern zur Quelle und tru-
gen etwa 30 Liter Wasser auf dem Kopf Uber
den schlipfrigen Abhang zu unserem Haus.
Andere fanden unser Moskitonetz und die
Leintlicher. Als die Frauen weggingen, war
das Bett angezogen und das Moskitonetz
aufgespannt. Aber bald kamen sie wieder
zuruck, diesmal mit gekochter Maniok und
gebratenem Fleisch, und auch das gute tra-
ditionelle Bananengetrank fehlte nicht. Am
nachsten Tag entschloss sich der Hauptling
kurzerhand, ein Schaf zu schlachten, um un-
sere Ankunft zu feiern.

Bald mussten wir feststellen, dass unser
Dach tropft. Als wir es genauer ansahen
wurde klar, dass auch alle Dachsparren und
sogar der Firstbalken gewechselt werden

muss. Mehrere hundert Palmblatter aus
dem Urwald zu bringen ist an sich schon
eine riesige Arbeit, ganz abgesehen von den
Sparren und dem langen Firstbalken, die
mehrere Stunden durch den Urwald getra-
gen werden mussen. Aber fast alle Manner
entschlossen sich kurzerhand, ihre eigenen
Arbeiten fur einige Tage aufzuschieben. Die
meisten suchten Palmblatter, schleppten sie
her und bereiteten sie vor, damit das Dachde-
cken bald anfangen konnte. Zusammen mit
dem Hauptling suchte ich die Sparren und
Firstbalken und wir begannen, das verfaulte
Holz auszuwechseln.

Leider regnete es die ganze Nacht und auch
am nachsten Tag rieselte es. Es wurde also
alles schlipfrig, was das Dachdecken ge-
fahrlicher und schwieriger machte. Aber die
Manner liessen sich nicht einschichtern.
Bis Mittag war das Dach gedeckt und einige
Stunden spater waren die letzten Details fer-
tig. Es Uberraschte uns sehr, dass die Mei-
sten fur diese Schwerarbeit keine Bezahlung
wollten.

Es beeindruckt, wie das Wort Gottes, das sie
nun in ihrer eigenen Sprache haben, bei ih-
nen also nicht nur Glauben wirkt, sondern
auch ihre Haltungen und Handlungen ein-
schliesst und verandert. Moge dies auch bei
uns so sein.

Daniel Wild
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VORTRAGE

Mochten Sie mehr iiber unsere Arbeit in defi|
Wir sind gerne bereit, bei lhnen vorbeizuko
Hauskreis, Frauenfriihstiick, Altersnachmi

Es wiirde uns freuen, von Ihnen bzw. lhre

e Schuhe und Kleider (ab 1 bis 99 Jahre)
e Handwerkermaschinen (Bohr- und Hobelmaschi
. N'éhmaschinen'[eléktri'sch_e und-manuelle)

e Spitalmatéria’l (Rollstiihle, Kriicken, medizinische Appa
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,Verbandssttﬁiﬁf’: Bettwasche und Stoffe
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EIN SINNVOLLES GESCHENK

Helfen Sie einer obdachlosen Familie
in der Mongolei auf dem Weg in ein
eigenstandiges Leben durch eine Pro-
jektpatenschaft.

Unterkunft fir eine Familie 300.-/Mt.
Speisung fir eine Familie  200.-/Mt.
Schulausbildung fir ein Kind 100.-/Mt.
1 Ger flr eine Familie 2000.-
Zogern Sie nicht, rufen Sie uns an!
034 420 35 35

e Kiichenmaterial
e Unterrichtsmittel
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